
「2024 年臺灣稻米達人選拔」得獎名單 

 

一、 香米組 

獎項 主辦單位 參賽農友 參賽品種 農友介紹 

金牌 臺中市烏日區農會 
林凡閔 

/男 
高雄 147 號 

年輕時從事廣告工作，父親重病後返家接手種稻事業，107 年開始專職

種稻，靠著勤奮學習與不斷向專家學者請益，曾獲得臺灣稻米達人冠軍

賽臺灣好米組的 108 年冠軍，未來將持續栽種安全、美味的臺灣米。 

銀牌 宜蘭縣冬山鄉農會 
馬啟亮 

/男 
高雄 147 號 

自 15 歲就開始跟著父親種稻，已有超過 30年的經驗，秉持著嚴謹的態

度做好田間管理，連續 6年蟬聯冬山鄉鄉鎮賽冠軍，未來期望將好技術

傳承予年輕農民，為家鄉農村貢獻一己之力，曾獲 111 年臺灣稻米達人

冠軍賽-臺灣好米組亞軍。 

銀牌 花蓮縣玉溪地區農會 
黃紫沂 

/女 
高雄 147 號 

隨夫返鄉務農，攜手投身稻米種植，彼此默契十足，用心耕耘每一寸土

地，將稻米視為自己的孩子般細心呵護，專注培育優質美味的好米，辛

勤耕作時被花蓮稻田美景環繞，解壓又療癒，並榮幸成為今年入圍的女

性代表之一。 

銀牌 臺東縣關山鎮農會 
羅金榮 

/男 
高雄 147 號 

因父母年邁返鄉承接家族土地，傳承自父親的種稻技術，輔以地方農會

及農改場專家的指導，秉持著積極的態度，不斷精進栽培技術，提升稻

米品質，在妻子的支持下，共同扶持與努力，逛想稻收成的成就感。 
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二、 非香米組 

獎項 主辦單位 參賽農友 參賽品種 農友介紹 

金牌 南投縣草屯鎮農會 
李啟元 

/男 
臺稉 9號 

務農年資超過 45 年，始終保持積極學習的態度，一發現問題立即請教農

改場專家請教解決之道，每天不忘三餐巡視水田，細心照料水稻，為草

屯鎮鄉鎮賽的常勝軍，堅守為家人生產安全、健康好米的初衷。 

銀牌 花蓮縣富里鄉農會 
范志豪 

/男 
臺南 16 號 

35 歲才開始種稻，在父親的指導下，瞭解水稻種植與環境生態的平衡點，

也逐漸掌握極病蟲害防治、施肥時機的種稻關鍵，在富里鄉土壤肥沃、

水質富含礦物質等得天獨厚的風土條件下，產出口感極佳的好米 

銀牌 花蓮縣富里鄉農會 
黃章德 

/男 
臺南 16 號 

從小即跟隨父親協助水稻耕種，務農至今已超過 50年，面對有機栽種面

臨之病蟲害的防治還有氣候變化造成的損失，始終保持感恩的心去面對

與學習，未來將繼續堅持有機栽培的信念，將經驗傳承予年輕農民，為

家鄉農村貢獻一己所能。 

銀牌 花蓮縣玉溪地區農會 
楊朝富 

/男 
臺南 16 號 

考慮到父親年事已高，萌生回家幫忙的念頭，開始學習著把稻米像孩子

般的照顧，雖然一度想要放棄，但想到這個工作可以養活一家人，工作

時還可以被花蓮的好山好水環繞，再辛苦也值得；109 年、111 年曾入圍 

銀牌 臺東縣池上鄉農會 
謝福星 

/男 
臺稉 2號 

自 80 年返鄉務農迄今超過 30年，池上鄉鄉鎮賽常勝軍，超過 20次得獎

紀錄，認為種植稻米就如同育兒，須隨時關注成長狀況，瞭解水稻種植

與環境生態的平衡點，也逐漸掌握病蟲害防治、施肥時機的種稻關鍵，

產出口感極佳的好米。 

 


